
.През първата година от нашия
живот ние опознаваме света през
нашите орални сетива. Нашето
основно удоволствие идва от това
да смучем мляко от майката или
от шише.

Основния фокус на тази възраст е
контролът над пикочния мехур и над
ходенето по голяма нужда.

Открива се разликата между
женския и мъжкия пол.Поява на
Едипов комплекс, Кастрационен
комплекс и комплексът на
Електра.

Сексуалната енергия е вложена в
развиването на умения за живота.
Супер егото става по силно и силно се
оприличаваме с героите от нашия пол.

През пубертета либидото се
активира. Придобиваме интерес към
сексуални партньори

ПСИХОСЕКСУАЛНОТО
РАЗВИТИЕ

ФАЛИЧЕСКА ФАЗА – (3-6)

ГЕНИТАЛНА ФАЗА – (ОТ
ПУБЕРТЕТА ДО СМЪРТТА)

АНАЛНА ФАЗА – (1-3)

ОРАЛНА ФАЗА – (0-1)

ЛАТЕНТНА ФАЗА – (7-13)

Според теорията на Фройд за психосексуалното развитие, gokamo растем, ние преминаваме
през пет критични фази. Нашият сексуален порив, който Фройд нарича либидо, се фокусира в
различни ерогенни зони през всяка от различните фази.  Ако имаме травмиращи случки през
която и да е фаза, може да развием проблеми по-късно в живота като неврози, зависимости,

пристрастявания или депресия. 

ИЗГОТВИЛИ: ЕМИЛИЯ ПЕТРОВА 
МАРИЯ-ПОЛИНА МИНЧЕВА


